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Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (d’alej len CPPPaP) je skolské
zariadenie vychovného poradenstva a prevencie, ktoré¢ poskytuje komplexnu psychologicku,
interdisciplinarnu a odborni psychologicku, vychovnu, poradensku, terapeutickil a preventivnu
starostlivost’ detom a mladezi, ich zdkonnym zastupcom a pedagégom za Gcelom optimalizicie ich
osobnostného, vzdelavacieho, profesijného a socialneho vyvinu (v zmysle zdkona z NR SR ¢.

Uvop

245/2008 Z.z. 0 vychove a vzdelavani).

Z aspektu vekovej Struktury klientely, CPPPaP poskytuje odborné sluzby pre klientelu deti

od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie.
CPPPaP v Hlohovci je treti rok zariadenim S pravnou subjektivitou.

Od 1. 1. 2010 bolo zriadené ako samostatnd rozpoétova organizacia pod ICO 421 60 294.
Sidlo organizacie nad’alej zostava Hlohovec, FraStacka ul. 4 a zriad'ovatel' Krajsky sSkolsky urad

v Trnave.

ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE O ZARIADENI

Vyhlaska ¢. 9/2006 - § 2 ods. 1

1. Nazov zariadenia:

CENTRUM PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKEHO
PORADENSTVA A PREVENCIE

2. Adresa zariadenia:

FRASTACKA 4, 920 01 HLOHOVEC

3. Telefonne cislo:

033/74 269 88 Faxové Cislo: 033/74 34 808

4. e-mailova adresa:

poradnask@centrum.sk

5. Zriad’ovatel’:

Krajsky Skolsky urad v Trnave
Vajanského 2

917 01 Trnava

Tel.: 033/555 02 17

6. Veduci zamestnanec:

PaedDr. Jana Gajarska
riaditel’ka
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KLIENTELA CPPPaP V HLOHOVCI
V SKOLSKOM ROKU 2011/2012

Kvantitativne vyjadrenie a Struktura podla typu Skoly (zdroj Skolsky trad
Hlohovec, KSU Trnava)

Skola Pocet kol Pocet deti
Skolské zariadenie Skolskych zariad. Ziakov
Materské skoly 26 1427
Zakladné skoly 17 4 036
Stredné Skoly 4 1347

V pripade zaujmu riaditelov $kol arodiov deti, ktoré st pri¢lenené k Skolskému tradu
v Hlohovci ato ZS Drahovce a  ZS Sokolovce, bola poskytnutd odborna pomoc aj
ziakom, pedagoégom a rodicom z tychto obci.

REALNA KLIENTELA CPPPaP V HLOHOVCI
V SKOLSKOM ROKU 2011/2012

V CPPPaP sa vedie evidencia odbornych c¢innosti prostrednictvom Statistického programu
EVUP, ktory vypracoval Ustav informacii a progndz Skolstva a ktory generuje povinné vykazy.

Klienti, ktorym bola poskytnuta odborna starostlivost’ 3 296
Z toho:

Diagnostika 1545
Poradenstvo 1092
Terapia 152
Rehabilitacia 507
Klienti, podl’a druhu $koly, zariadenia

Materské skoly a $pecialne MS 100
Zéakladné skoly — L. stupen 148
Zakladné skoly — II. stupen 390
ZS (3pec. + integrov.) 6
Gymnazia 152
Stredné odborné skoly 105
Specialne SOU a prakt. $k. 2

Rodiny Skolsky nezaradené 10



Z toho:

Jednorazovo individualne
Jednorazovo skupinové
Opakovane individualne
Opakovane skupinové

Dovody prichodu klienta do Centra

Skolska zrelost’

Problémy v uceni

Problémy v spravani
Osobnostné a psych. problémy
Profesijnd orientacia
Socialno-patologické javy
Poruchy vo vyvine reci
Rodinné a iné dovody

Odborno-metodicka ¢innost’
Individualna ¢innost’ s klientom
Skupinové ¢innosti s Klientmi
Sluzby pedagdégom, VP a KP
Ostatné odborné ¢innosti

Prevencia socidlnej patologie
Skupinové ¢innosti s klientom
Sluzby pedagdgom

Pocet preventivnych programov

732/779
5177
81/321
261/598

49/649
105/114
7

50

342
515

105
211
97
29
209
462

ucastnikov
ucastnikov
ucastnikov
ucastnikov

udastnikov
ucastnikov



PERSONALNE OBSADENIE
POCET ZAMESTNANCOV CPPPaP V HLOHOVCI K 31.08. 2012

V Skolskom roku 2011/2012 boli zamestnanci CPPPaP organiza¢ne zacleneni nasledovne:

Riadite’ka CPPPaP - PaedDr. Jana Gajarska — Specialny pedagodg
Zastupkyna riaditel’ky - Bez zastupcu

Oddelenie psychologickej a $pecialno - pedagogickej diagnostiky,
terapie a poradenstva

Veduca oddelenia - PaedDr. Anna Vancova — Specialny pedagog
- Mgr. Alzbeta Lazikové — skolsky psycholog

- Mgr. Marianna Pechova — psycholég

- Mgr.Andrea Kovacova — psycholdg - externy zamestnanec, 40% tvazok

Oddelenie prevencie socialno-patologickych javov osobnostného vyvinu
a kariérneho poradenstva

Vedica oddelenia - Mgr.Silvia Bacherova - skolsky psycholog, metodik koordinator.
- Mgr. Eva Kamzikova - socidlny pedagbg
- PhDr. Jana Klimekova - psycholég

Usek hospodarskych, administrativnych a ekonomickych &innosti

- Méria Nemcova — administrativny pracovnik, ekoném

- Eva Zemanova - uCtovnik (externy zamestnanec)DOVP

-0d 1.10.2011 do 30.4.2012-Eva Tacovska 25% tvédzok —od 1.5 2012 — Cubica Imriskova
- Eva Tacovska-80% tivazok — administrativno-hospodarsky pracovnik od 1.10 2011

Celkovy pocet zamestnancov CPPPaP v Hlohovci bol k 31. 8. 2012 na prepocitany stav
9 zamestnancov (2 materské dovolenky).



VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV V SKOLSKOM ROKU 2011/2012

Odborni zamestnanci aj ekondémka sa zacasthovali na vzdelavacich aktivitach individualnou
formou, Stadiom odbornej literatury, aktivnou ucCastou na poradach, seminaroch, Skoleniach
a vycvikoch:

- Handtest (Altman)-29.9. 2011, Mgr.Lazikova

- Dieta v tazkych zZivotnych situaciach PF Bratislava - odborny seminar,
13.10 2011,Mgr.Pechova

- KBT psychoterapeuticky vycvik, Mgr.Pechova 19.11 2011 —ukon¢enie vycviku zavereénymi
skuskami

- Scénotest - CPPPaP Trnava-PaedDr.Gajarska-27-28.10. 2011

- Diagnostika nadanych CPPPaP Hlohovec- vsetci odborni zamestnanci 11.11.2011

- Diagnostika podla Sindelarovej Bratislava. Mgr.Lazikova 25.26.11

- Sindelarova .-12.2. 2012, a 21.4.2012-Mgr.Lazikova

- Praca s motivaciou a zmenou v komplexnom systéme, Bratislava, PaedDr.Gajarska -
9.-11.12.2011 (uvod do vycvikového programu)

- Integrativna prica s motivaciou a zmenou - vycvikovy program akreditovany MS, Bratislava-
PaedDr.Gajarska

- Emocie - workshop, Bratislava, 27-29.4 2012-PaedDr.Gajarska

- Riesenie konfliktov doma a na pracovisku, Bratislava 9-11.3.2012, PaedDr.Gajarska

- Zaklady obsluhy poditaca, 12-14.3.2012, PieStany-Gajarska

- Filozofia pre deti podla Litmana, CPPPaP Hlohovec-
- 30.4.-4.5.2012-Mgr.Lazikova,PaedDr.Vancova,PhDr.Klimekova

- Vycvikové vzdelavanie SUR, socialno-psychologicky vycvik — Mgr. Kamzikova

- Kariérové poradenstvo. Nitra v ramci vystavy Mlady Tvorca PhDr. Klimekova,
- Nitra 19.4. 2012

- uctovna uzavierka - odborny seminar Trnava — M. Nemcova , 18.11. 2011

- Zakladny Kkurz pre klientov SP, Bratislava- M.Nemcov4,6.12.2011

- Dane - odborny seminar - Trnava - M. Nemcova

- Praca mzdovej u¢tovni¢ky, zmeny od 9/12-M.Nemcova, 23.8.2012

- Sekty a kulty - Konferencia zamerana na prevenciu,Bratislava-15.-16.5.2012,Gajarska

- Avrteterapia a jej vyuZitie v zakladnej $kole- ZS Hlohovec, PaedDr.Gajarska

- Aktudlne otazky z legislativy — odborny semindr - 19-20.10.2011 Dr. Gajarska
(Kezmarské Zl'aby)

- porady apracovné stretnutia riaditefov organizované na KSU v Trnave a v Centrach
Trnavského kraja

- Riadenie $koly §kolského zariadenia - funkéné vzdelavanie - Dr.Gajarska

V tomto $kolskom roku ukoncila dlhodoby psychoterapeuticky vycvik v KBT terapii Mgr.Pechova
a Mgr.Bacherova v nom pokracuje. Vycviky si psychologi¢ky financuji 2z vlastnych finan¢nych
prostriedkov.

Dalsia uc¢ast’ na vzdelavacich aktivitach prebichala podla poniik vzdelavacich institicii a CPPPaP
a moznosti jednotlivych zamestnancov.

Velktl Cast’ vzdeldvania tvorilo samovzdelavanie zamestnancov formou samostudia odbornej
literatury a sledovania aktualnych odbornych informaécii na internete.



Interné odborné seminare CPPPaP

oktober

EVUP v podmienkach CPPPaP v Hlohovci, evidencia Kklientov a odbornych aktivit —
Mgr.Pechova, Dr.Gajarska

oktober

Diagnostika nadaného dietata- Doc.V.Dockal VuDPaP Bratislava

november

Diskusné plénum, rieSenie problémov v praxi, spolupraca skolskych psycholégova a CPPPa P
januar

Legislativa v podmienkach CPPPaP— Dr. Gajarska.

december-jin

Kazuistické rozbory problémovych pripadov, sposoby riesenia, navrhy

Mgr,Pechova, Mgr.Bacherova, Mgr.Lazikova, Dr.Vancova, Dr.Gajarska

- pravidelné informécie z konferencii a odbornych semindrov podl'a ticasti jednotlivych odbornych
zamestnancov

INFORMACIE O INYCH AKTIVITACH A ODBORNEJ CINNOSTI

a) DepistaZ pripravenosti deti na §kolu ,praca s detmi predSkolského veku
Depistaz, diagnostika a rozvoj Ciastkovych funkcii bolo realizované podl'a zaujmu materskych §kol,
pripadne na ziadost’ rodica, pediatra, ¢i logopéda.

Najvicsie problémy boli zistené v sluchovom vnimani deti a to priblizne 40 % z vySetrenych deti
malo deficity v sluchovom vnimani.

Na druhom mieste malo najviac problémov a to okolo 30 % deti v pozornosti, jemnej motorike,
matematickych schopnostiach a intermodalite.

V zrakovom vnimani a pracovnej pamati a re¢i malo problémy okolo 20 % deti.

Problémy v socidlno — emocionalnej nezrelosti malo okolo 10 % deti.

M sluchovévnimanie

pozornost, jemna
motorika,matematické
schopnosti, intermodalita

M zrakoveé
vhimanie,pracovna pamat

MW socialno-emocionalne
nezrelost




Podla informécii, ktoré nam poskytla SPP boli najéastej$ie problémy deti re¢ (SNVR, zajakavost’,
elektivny mutizmus, vyvinova dysfazia, tazka dyslalia, 'ahSia dyslalia), potom to bola mentalna
retardacia a telesné postihnutie. Pomer jednotlivych problémov znazoriiuje graf. problémy v reci
malo 78% deti, mentalna retarddcia bola zastiipend v 16% a telesné postihnutie v 6%.

60

50 -

40 -

30

W Radyl

20 -

10 +

rec mentalnaretardacia telesné postihnutie

ZAVER:
Vtomto Skolskom roku  bolo vySetrenych v obidvoch poradenskych zariadeniach 153
predskolakov. Z tohto mnoZstva 93% deti navstevovalo MS a 7 % nenavstevovali MS.

Polovica vysetreni sa uskutoc¢nila na ziadost’ rodicov a druha polovica vySetreni sa uskutoc¢nila na
ziadost MS, ZS a Vv spolupraci rodicov a MS. Predpokladdme, Ze dovodom moze byt aj dobra
osveta VMS apri zdpisom na ZS azarovein zodpovedni pristup rodiCov k zaSkoleniu svojho
dietat’a.

Zaroven sa oproti minulému Skolskému roku zlepsila aj motivacia a ochota rodi¢ov na vysetrenie
Skolskej zrelosti prist’ a dokoncit’ ho. Toto zlepSenie mdze svedCit’ o tom, Ze rodi¢ia z vySetrenia
Skolskej zrelosti maju zisk a mozno aj otom, ze sa zlep$ila informovanost o tom naco sluzi
vySetrenie Skolskej zrelosti.

Z vysetrenych deti bolo skolsky nezrelych 35% predskolédkov. Rodicia vo véc¢sine pripadov suhlasili
s odkladom s$kolskej dochddzky, okrem 3% rodicov, ktori nesthlasili s tym, aby ich diet'a malo
odklad skolskej dochadzky.

Pocas realizacie vySetreni boli vySetrené 3 deti, ktorych rodic¢ia cheeli ich predCasné zaskolenie.
Vsetkym det'om bolo predcasné zaskolenie doporucené.

20 detom bol doporuceny pripravny roc¢nik pre deti s poruchami re¢i. 7 rodiov s tymto
odporucenim nesthlasilo. Vaésinou to bolo z dévodu problémov dochadzania.

Podobne ako v minulom roku dominujua problémy v sluchovom vnimani — 40%. Na druhom mieste
boli deficity v pozornosti, jemnej motorike, matematickych schopnostiach a intermodalite. Okolo
20% deti malo problémy v zrakovom vnimani a pracovne] pamdti a reci. Socidlno-emociondlne
problémy malo okolo 10% deti.
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b) Psychologicka ¢innost’ — diagnosticka., poradenska, terapeuticka

CPPPaP v skolskom roku 2011/20112 poskytovalo komplexni odbornu starostlivost’ pre deti
a mladez od narodenia az po ukonéenie pripravy na povolanie podla tzemnej posobnosti, okrem
deti so zdravotnym postihnutim.
Psychologickda diagnostika bola realizovana vo velkej vidcSine u ziakov s vychovnymi
a vzdelavacimi tazkost'ami. Podiel’ali sa na nej vSetci psychologovia v Centre.

Individualna forma

sa realizovala pri posudzovani pripravenosti deti na $kolu, dg. nadania, diagnostike
a rediagnostike poruch ucenia, poruch pozornosti, spravania, diagnostickom postadeni réznych
osobnostnych, emocionalnych, vychovnych a rodinnych problémov.

Skupinova forma

bola realizovana pri diagnostike profesijnej orientacie a intelektu, depistazi nadanych
a rizikovych deti, realizacii preventivnych a stimulaénych programov .
Poradenské aktivity sme realizovali vo vztahu k rodi¢om, zakonnym zastupcom a pedagdégom
atvorili velka &ast odbornych aktivit. Tazisko poradenskych aktivit spoéivalo v optimalizacii
osobnostného, socidlneho a vzdeldvacieho vyvinu. Pri hladani moZnosti a skrytych rezerv
tykajiicich sa motivacie k u€eniu, sebaregulacie, prekondvania zataze a stresu, ako aj d’alSieho
vyberu skoly, ¢i povolania.
Vyznamnu cCast’ tychto odbornych aktivit tvorila praca s rodi¢mi, ktora ma nesmierny vyznam pre
uspesny priebeh terapie a starostlivosti o detského klienta.
Psychoterapia bola realizovana podla personalnych a casovych moznosti a zameriavala sa najmi na
vCasné korigovanie prejavov spravania.
V ramci psychoterapie sa riesili najmé problémy:

- strémou, fobiou

- problémami s koncentraciou a hyperaktivitou

- zajakavostou, znizenym sebavedomim,

- neurotickymi prejavmi, psychosomatikou

- problémami vo vychove a Vv spravani

- disharmonickym vyvinom

- rodinnymi problémami, zaskolactvom

- napodnet UPSVaR, prip. inych odbornikov z rezortu, ¢ mimo neho

Terapia bola realizovanéd individualnou formou, alebo ako parova terapia dieta - rodi¢, pripadne
rodinna terapia.

Pri vSetkych odbornych aktivitich by bola potrebnd medzirezortna spolupraca, ktora nadalej
absentuje a vSetko zalezi na osobnej angazovanosti a ochote zi¢astnenych stran.

¢) Specialno-pedagogicka &innost’

Specialno-pedagogicka ¢innost’ tvorila velka Gast’ naSej odbornej &innosti a realizovali sa podl'a
poziadaviek zakladnych a strednych $kol, pripadne na ziadost’ rodicov.
Aj vtomto Skolskom roku pokracoval zvySeny narast ziadosti zo strany strednych 8§kol
0 rediagnostiku a starostlivost’ o ziakov zaclenenych. Realizovali sme aj rediagnostické vySetrenia
zaClenenych Ziakov s dévodu upravy vychovno-vzdelavacieho programu ziaka, pripadne z dovodu
upravy podmienok pri zavere¢nych skuskach. Z dovodu problémov v uceni sme diagnostikovali
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211 ziakov, Co predstavuje velmi vysoké percento z celkového poctu deti v naSom okrese. Na
druhej strane to sved¢i aj o velkej dovere vnase sluzby a 0 kvalitnej depistaznej Cinnosti
odbornych zamestnancov a pedagogov na Skolach.

Najviac ¢innosti tvorili aktivity diagnostické, rediagnostické, reedukacné, metodické a poradenské.
Odborne na nich participovali $kolsky psycholog, najviac vsak Specialni pedagogovia.

Pri starostlivosti o ziakov zakladnych $kol so $pecialnymi-vychovno vzdelavacimi potrebami,
nad’alej pokracoval zvySeny zdujem zo strany Specidlnych pedagdgov a skolskych psychologov
0 metodické vedenie a poradenstvo. ZvySujuce sa naroky na Specialnych pedagbgov sme
zaznamenali najmé V poskytovani metodicko-poradenskej ¢innosti na zakladnych a strednych
Skoléach, v oblasti vychovy a vzdelavania deti so Specidlnymi-vychovno vzdelavacimi potrebami.
Pribudli aj Ziadosti rodi¢ov o poskytovanie poradenstva, pri rieSeni problémov deti s u¢enim, a to
nielen na zakladnych , ale aj na strednych Skolach. V ramci poskytovania odbornej reedukacne;j
Specialno- pedagogickej ¢innosti sa realizovali najméa nasledovné aktivity:

- tréning fonematického uvedomovania

- nacvik deficitnych schopnosti

- tréning pozornosti podla Achutina

- reedukacie zamerané na nacvik oslabenych funkecii

- rozvoj Citatel'skych schopnosti zamerany na nacvik spravnej techniky €itania a rozvoj stratégii
porozumenia

- tréning grafomotoriky

- nacvik stratégii uéenia pre Ziakov na ILstupni ZS

- rozvoj schopnosti formou FEI

Reedukacie sa realizovali prevazne indivualnou formou,ale v niektorych pripadoch aj skupinovo.

Realizované prednasky pre uditePov MS, ZS a rodicov v §k. roku 2011/2012

. . ‘x & Meno odb.
Datum Nazov prednasky Skola pracovnika

10. 10. 2011 Prlpra}venost dietata na Skolski MS Siladice Mgr. Lazikova
dochadzku

25 10. 2011 VAko pripravit’ dieta na vstup do MS Hollého PaedDr.-Ganlrska
Skoly Mgr.Pechova
Ako pripravit’ dieta na vstup MS Holné .

14.11. 2011 do $koly Zelenice Mgr.Lazikova

15. 11. 2011 | Metodicka konzulticia, 78 Podzamska | PacdDr.Gajarska
depistaz v I. ro¢niku

15 11. 2011 lv\/'Ietodlcke §tr,etnutle zaclenenych CPPPaP Hc PhDr Klimekova
ziakov 9.ro¢nikov

25. 11. 2011 Akvtualne’pro?.l emy vzdelavania ZS Pastuchov Dr.Vancova
zaClenenych Ziakov

29,11, 2011 | Aktuélne problémy v I roCniku, | 76 b4 4 ka | PaedDr. Gajarskd
depistaz

12.12. 2011 MetOdlc,lfe stretnutie spojenc 7S Sulekovo PaedDr. Vancova
S prednaskou

15. 12, 2011 | AAktualne problémy vzdeldvania Z8 Sv.Jozefa PaedDr. Vandova
zaclenenych ziakov
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PaedDr. Gajarska

Stretnutie  Skolskych S$pecidlnych PaedDr. Vancova

12.1. 2012 | pedagdégov CPPPaP CPPPaP Hc Mgr. Lazikova
a Skolskych psycholégov okresu He PhDr. Klimekova

Mgr. Pechova
Aktualne problémy vzdeldvania & , PaedDr.Vancova
27.2.2012 zaClenenych ziakov Z5 Dvomiky PaedDr. Gajarska

6.3 2012 Ako pripravit’ dieta na vstup MS Horné Mgr.Pechova

e do Skoly Otrokovce PaedDr. Gajarska
Dokumentécia integrovaného, & b x PaedDr.Gajarska
29-5. 20121 | ielavanie ziakov s ADHD ADD | 2> Klacany PaedDr.Vanova
13. 6. 2012 Aktualne problémy zaclenenych 78 Sv Jozefa PaedDr.Vancova

ziakov PaedDr.Gajarska

d) Vvchovné, profesijné a kariérne poradenstvo

V tejto Cinnosti sa prelinali vychovné, poradenské, metodické a psychologické odborné aktivity.
Smerom k vychovnym poradcom i§lo najmaé o tieto aktivity:
- pracovné stretnutia vychovnych poradcov
- pravidelné metodické konzultacie pre zacinajucich vychovnych poradcov
- konzultacie pre poradcov tykajuce sa spravneho vyberu Skoly, prip. odboru najmi pre
zaclenenych ziakov
- metodicko — poradenska c¢innost’ pre Skolskych $pecialnych pedagogov, vychovnych poradcov
arodiov, zamerana na ponuku skupinového profesijného poradenstva a diagnostiky Ziakov
8. a 9.ro¢nikov, zaclenenych ziakov a ziakov strednych §kol.
V tomto Skolskom roku prebrala naplno agendu metodic¢ky pre vychovné a profesijné poradenstvo
PhDr. Klimekova (po Mgr.Davidovej)
Doélezitou su¢astou spominanych aktivit je aj praca s rodiémi zaglenenych Ziakov, ktori ukonéia ZS.
Tak ako kazdy rok, aj vtomto roku sa dna 15. 11. 2011 uskuto¢nilo metodické stretnutie pre
rodicov Ziakov, ktorého ciel'om bolo najma:
- vypracovanie a distribucia metodickych materialov pre rodicov o postupe pri podavani prihlasok
- poradenstvo pre rodi¢ov, ktori maju problém pri vybere vhodnej SS pre svoje dieta
- odborné a poradenska pomoc Ziakom, ktori neuspeli v I. ro¢niku SS, pomoc pri vybere novej
SS, pripadne iného odboru
Na zaklade sktisenosti z minulého roka, sme prehodnotili termin metodického stretnutia a posunuli
sme ho 0 mesiac skor.
V uplynulom Skolskom roku sa nepodarilo zrealizovat Burzu informéacii pre Studentov 8.a9.
ro¢nikov ZS a 3.a 4. roénikov SS, nakol’ko UPSVa R odmietol spolutidast’ pri organizacii Podujatie
sa realizovalo 25.11.2011 na OUI na Jarmoc¢nej ulici a zo strany zakladnych a strednych §kol bol
oin velky zdujem. V tomto Skolskom roku sa zrealizovali 4 metodické stretnutia vychovnych
poradcov, pricom prvé a posledné boli spolocné s koordinatormi prevencie .
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e) Prevencia — ciele, aktivity, formy prace

V ramci komplexného pristupu a starostlivosti o klientov, ako aj z hl'adiska rieSenia problematiky
prevencie socidlno-patologickych javov bolo zrealizovanych vel'ké mnozstvo aktivit, ktoré¢ boli
uskutoénované hlavne skupinovymi formami prace na skolach. V priebehu celého skolského roka
boli realizované preventivne aktivity, v ramci primarnej prevencie, formou besied a prednasok.
Cielom primarnej (univerzalnej) prevencie, bolo vytvaranie, ziskavanie a upeviiovanie vedomosti,
zruénosti ¢i navykov smerujucich k podpore zdravia a k pestovaniu zdravého zivotného $tylu.
Besedy boli zamerané najma na nasledovné okruhy: - latkové a nelatkové zavislosti
- kamaratstvo a medzil'udské vztahy
- kulty a sekty, rasizmus
- volny cas
- partnerské vztahy a rodiCovstvo
- rieSenie konfliktov
-V zdravom tele zdravy duch
- prevencia sexudlne rizikového spravania
- rizikd prace v zahranici
- stop Sikanovaniu
- riadenie emocii
- nastrahy internetu, hracie automaty
- hodnoty v Zivote ¢loveka
- asertivita v praxi
Prevencia socialnej patologie, podpora zdravého zivotného $tylu a prevencia drogovych zavislosti
bola realizovana skupinovymi aktivitami primarnej prevencie v triedach zakladnych a strednych
§kol. Celkovo bolo realizovanych 145 aktivit, na ktorych sa zic¢astnilo 487 ziakov zakladnych
a strednych $kol. Z tohto poctu tvoril preventivny program 29 aktivit a 316 Ziakov.

Neoddelite'nou sucastou realizacie preventivnych aktivit na skolach je poskytovanie pravidelného
metodicko-poradenského servisu triednym ucitel'om, vychovnym poradcom, resp. koordinatorom.
Poradenstvo sa poskytovalo pravidelne po realizacii niekol’kych aktivit na Skole.

Pri vyskyte zavaznejSich problémov tykajucich sa skupiny, ¢i triedy sa realizovali skupinové
preventivne programy na Skolach.

V ramci sekundarnej (selektivnej) prevencie bolo realizovanych 112 aktivit s 90 ziakmi. Pracovalo
sa na 4 skolach a realizovali sa 4 programy s nasledovnymi nazvami:

ZS Leopoldov - 1 program - Ako zlepsit’ nase vztahy(2 skupiny)
ZS Podzéamska - 1 program - Tolerancia medzi nami (2 skupiny)
ZS Kopernikova - 1 program - U¢me sa reSpektovat’ navzajom(1. sk.)

Obchodna akadémia - 1 program - Starajme sa 0 nase vztahy (2 skupiny)
V tomto $kolskom roku sme realizovali aj preventivny program v ramci univerzalnej prevencie
s nazvom Drogy a zavislost, v ramci ktorého.....

V ramci realizacie preventivnych programov sa riesili problémy:

- zla atmosféra v triede

- vzajomné vztahy

- casté vyrusovanie na hodinach

- nerespektovanie autorit

- Sikanovanie spoluziaka

- problémy s disciplinou

- agresivita a bezohl'adné spravanie ziakov voci sebe.
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V ramci odborno-metodickej prace s koordinatormi prevencie sme rozsirili spolupracu aj
na strednych Skolach. V tomto $kolskom roku sa uskutoénili 4 stretnutia s koordinatormi prevencie .
prvé a posledné bolo realizované spolu s vychovnymi poradcami a medzi nimi sa uskutocnili dve
stretnutia zamerané na tréning socialno - psychologickych zruc¢nosti.

f) Metodicko-odborna ¢innost’, poradenstvo a konzultacie

Neoddelitelnu stcast prace kazdého odborného zamestnanca tvorila metodicko-odborna
¢innost’, ktora spocivala najma v poradenstve, v konzultaciach a publika¢nej a osvetovej ¢innosti.
Tie boli pravidelne poskytované na Skolach po realizcii preventivnych aktivit, koordinatorom,
vychovnych poradcom, triednym ucitel'om, prip. riaditelom 8§kol. Metodické konzultacie sa
realizovali aj na rodiCovskych schodzkach, metodickych zasadnutiach, pripadne pracovnych
poradach. Metodické navstevy na Skoldch boli realizované aj ohladom problematiky vychovy
a vzdelavania ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Vyznamnl cast’ tychto
odbornych aktivit dopiiiaju aj poradenské a konzultaéné ¢innosti realizované priamo v Centre, ktoré
boli poskytované rodi¢om a pedagégom ohl'adom vypracovavania individudlnych vychovno-
vzdelavacich programov, prace so za¢lenenymi ziakmi a spésobov ucenia sa doma .

Najvacsi zaujem sme v tomto Skolskom roku zaznamenali o metodické stretnutia na $kolach
Zz dovodu vyjadrenia sa k neprospievaniu zaclenenych ziakov a navrhov na znizeni znamku zo
spravania zaClenenym Ziakom. Stretnutia sme realizovali za ucasti pedagogov, riaditela skoly,
psycholdga a Specidlneho pedagdga a mali za ciel’ hl'adat’ spdsoby a rieSenia, ktoré s optimélne
pre dieta. V pripade zvaZovania znizenej znamky zo spravania, sme stretnutia realizovali aj za
ucasti rodicov .

Délezitou aktivitou realizovanou v uplynulom Skolskom roku bola publika¢na ¢innost’, ktort
sme realizovali formou publikovania prispevkov do regionalneho &asopisu -Zivot v Hlohovci
a formou vytvarania metodickych priruCiek pre rodicov a pedagdgov, ktoré sme publikovali na
nasej webove] stranke a zaroven sluzili ako cCitanie pre rodiCov v priestoroch naSej Cakarne.
V metodickych priruckéch a ¢lankoch do asopisu sme sa venovali nasledovnym témam:

-Ako pripravit’ dieta na vstup do Skoly

-Profesijné a kariérne poradenstvo

-Zvladanie hnevu u deti

-$pecifické fobie v detskom veku

-Poruchy ucenia a zac¢lenenie ziakov v zakladnej Skole

-Ako sa spravne ucit’ s diet'atom, ktoré ma problémy v uceni

-Psychohygiena dietat’a a jeho dusevné zdravie

VYHODNOTENIE PLNENIA CIELOV A KONCEPCNYCH ZAMEROV
CENTRA V SKOLSKOM ROKU 2011/2012

Projekt koncepcie rozvoja CPPPaP v Hlohovci bol vypracovany na roky 2010 — 2014
a predlozeny zriad’'ovatel'ovi v novembri 2009. (PaedDr. Jana Gajarska)
Od januara 2010 preslo naSe zariadenie do pravnej subjektivity. Tato nova pravna forma znamenala
aj zvySené naroky na persondlne dobudovanie (prijatie uctovni¢ky na Ciasto¢ny uvédzok) a zvysenie
odbornych kompetencii administrativnej pracovnicky. V tomto Skolskom roku sme z ddvodu
nedostatkov pri spracovani  uctovnych uzéavierok vymenili uctovnicku a hladali sme d’alSie
moznosti optiméalneho vyuzivania finanénych prostriedkov.
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Ulohy v koncepcii boli tvorené zékladnymi oblastami, podla ktorych realizujeme svoje plany

a vizie. Na urovni odbornej sa nam v skolskom roku 2011/2012podarilo:

- prehibit spolupracu s predskolskymi zariadeniami, najmd na urovni depistiZe a realizicie
stimula¢nych programov pre rizikové deti a deti s odloZenou skolskou dochadzkou

- zintenzivnit' spolupracu na vietkych stupiioch $kol, ohladom vzdelavania deti so SVVP

- zabezpecCit’ pravidelné pracovné stretnutia so Specidlnymi pedagdgmi a skolskymi psychologmi
Vv regione HC

- zintenzivnit' spolupracu so Skolskym uradom v Hlohovci a Centrom $pecialno-pedagogického
poradenstva v Hlohovci, UPSVaR, s policiu, mestom Hlohovec a inymi organizaciami

- skvalitnit’ a zefektivnit' spolupracu so strednymi Skolami v regione Hlohovec a poskytovat
pravidelny poradensky servis pedagéogom pri vzdelavani ziakov so Specialnymi — vychovno -
vzdelavacimi potrebami

- pri problémoch so vzdelavanim a vychovou deti so Specidlnymi vychovno - vzdeldvacimi
potrebami, realizovat’ operativne metodické navstevy na Skolach, za ucasti zainteresovanych
Stran

Na urovni materialneho, technického a personalneho rozvoja sa nam v Skolskom roku
2011/2012 podarilo splnit’ nasledovné tlohy v ramci kratkodobych ciel'ov:

-estetizacia priestorov Centra

-pravidelnd udrzba PC a technického vybavenia

V ramci dlhodobych ciel'ov sa ndm podarilo vymenit’ vSetky okna v Centre

-opravit’ a vymenit’ podlahové krytiny v interiéri, schody pri vstupe a pristresku nad schodmi.
-vymal'ovat’ spolo¢né priestory, chodby a spolocenskll miestnost’, ako aj niektoré kancelarie
Vyznamnu c¢ast materidlneho vybavenia sme realizovali z mimorozpocétovych financii
a sponzorsky.

V ramci personilneho manaZzmentu sa nam podarilo:

- stabilizovat’ pracovny kolektiv
-vytvarat podmienky, podporovat’ a motivovat’ zamestnancov pre zvySovanie si odbornych
kompetencii
-operativne riesit’ vzniknuté problémy a prijatymi opatreniami vytvarat’ priazniva atmosféru na
pracovisku....

UDAJE O FINANCNOM A HMOTNOM ZABEZPECENI CENTRA

Cerpanie rozpoétu v r. 2011 €
Dotacia zo SR — celkom 144.223,25
Z toho - mzdy (610) 75.753
- odvody (620) 27.260,44
- tovary a sluzby (630) 38.056,18 - z toho havarie 18.813

- bezné transfery (640) 2.653,63
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Rozpis rozpoctu na r. 2012 €

Dotacia zo SR — celkom 126.233

Z toho — mzdy (610) 76.359
- odvody (620) 26.673,10
- tovary a sluzby (630) 22.779,51
- bezné transfery (640) 421,39

CINNOSTI, V KTORYCH DOSAHUJE CPPPaP DOBRE VYSLEDKY

CPPPaP v skolskom roku 2011/2012 je treti rok v pravnej subjektivite .Zabezpecenie
plynulého prechodu, zabehnutie v systéme Statnej pokladne, Gctovnictva ,vystriedala praca na
tvorbe smernic a dolad’ovanie dolezitych internych dokumentov .Vel'ka Cast’ prace tvorila rozsiahla
rekons$trukcia priestorov Centra, najmd vymena havarijného stavu okien a opravy podlah,
vymalovanie vSetkych miestnosti, oprava vstupu a poSkodenych dveri. Dobré vysledky CPPPaP
dosahovalo aj oblasti individualnej a skupinovej prace s klientom, najma v diagnostike a terapii.

Etablovali sme sa aj na pode strednych $kol v okrese Hlohovec, kde sme zacali intenzivne
pracovat’ pri rieSeni vychovno-vzdelavacich problémov zaclenenych Ziakov a poskytovani odborno-
metodického servisu pre pedagdgov.

Novou vyznamnou aktivitou ktora sa postupne viac a viac rozbieha je skupinova
diagnostika na zdkladnych a strednych Skoldch ,zamerand na profesijné a kariérne poradenstvo.
Tento Skolsky rok sa tato Cinnost’ naplno rozbehla abol onu zo strany rodi¢ov, zakladnych
a strednych $kol vel’ky zaujem.

Nad’alej zostava velmi dobrda spolupraca s vychovnymi poradcami a koordinatormi
prevencie. Vo vyraznej miere sa vtomto Skolskom roku realizovali aj preventivne skupinové
programy(programy $ité¢ na mieru podl'a potreby triedy) na Skolach, formou interaktivnej prace so
skupinou.

Medzi d’alSie silné stranky nasho zariadenia patria:

dobré materialne zabezpecenie a vyborné priestorové moznosti Centra

zdokonalenie $tatistickej evidencie klientov a odbornych aktivit

zefektivnenie prace s detmi intenzivnou spolupracou a zaangazovanim rodic¢ov

zlepSovanie odborno-metodickej ¢innosti na skoldch so zameranim na rieSenie aktudlnych

problémov tykajucich sa vychovy a vzdeldvania Ziakov so S$pecidlnymi — vychovno -

vzdelavacimi potrebami

e neustale zvySovanie odbornych kompetencii odbornych zamestnancov a aktivne vyuzivanie
poznatkov pri praci s klientmi nasho zariadenia

e zdokonalovanie systému preverovanie pripravenosti deti na Skolu, poskytovanim
metodicko-odborného servisu predskolskym pedagégom i rodi¢om predskolakom,
za intenzivnej spoluprace CSPP, pediatrov a klinického, logopéda.

e prehlbovanie spoluprace s neziskovymi organizaciami, mestom Hlohovec a ziskavanie

mimorozpoctovych finanénych prostriedkov na materidlne zabezpecenie.
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CINNOSTI, V KTORYCH SU NEDOSTATKY, RESP. REZERVY

- mensie rezervy v oblasti metodiky, administrativy a G¢tovnictva, v suvislosti s prechodom
do prévnej subjektivity

- nedostato¢né vybavenie niektorymi psychodiagnostickymi testami a pomockami

- nedostato¢né personalne obsadenie, z dovodu potreby racionalizicie sme zredukovali pocet
zamestnancov(zly systém financovania nezohl'aditujuci potreby nasho regionu) a z toho dévodu
dlhsie ¢akacie doby na terminy jednotlivych intervencii.

PRACA NA PROJEKTOCH

V tomto skolskom roku sme samostatne nezrealizovali ziaden projekt, z obmedzenych ¢asovych
dovodov. (Rozsiahla prerabka priestorov Centra.)

Zapojili sme sa do projektu Mesta Hlohovec, ktory bol zamerany na prevenciu socidlno -
patologickych javov pre cielovi skupinu 9-11 ro¢nych deti na zakladnych Skolach. Projekt bol
uspesny a jeho realizacia prebiehala v oktobri 2011 a uskuto¢nili sme ho na 4 zakladnych Skolach
v Hlohovci a zapojilo sa do neho takmer 600 deti. Spocival v nasledovnych aktivitach:

- prednasky a besedy na ZS s témami zameranymi na prevenciu latkovych a nelatkovych zavis-
losti

- vystavou detskych vytvarnych prac

- publika¢nou tvorivou ¢innost'ou deti

VYSLEDKY A ZAMERANIE INSPEKCNEJ CINNOSTI

V Skolskom roku 2011/2012 nebola realizovana inSpekcia na naSom pracovisku.

UDAJE O AKTIVITACH A PREZENTACII CENTRA NA VEREJNOSTI

a) Podujatia realizované Centrom

Okrem pravidelnych stretnuti pre vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie, sme
realizovali prednasky a metodické navstevy na materskych, zdkladnych a strednych Skolach podla
potreby, pripadne pri zaujme o niektor z pontiknutych tém.

KaZdoro¢ne sa opakujlicou aktivitou, ktord ma nesmierny vyznam je Stretnutie rodicov
integrovanych ziakov 9.ro¢nikov.Uskuto¢nili sme ho 15.novembra 2011v Centre.

V tomto Skolskom roku sa ndm nepodarilo zrealizovat Burzu informacii, z ddvodu
odrieknutia nasho spoluorganizatora UPSVaR v Hlohovci. Ako nahradu tejto akcie sme zrealizovali
pekné metodické stretnutie vychovnych poradcov za bohatej aktivnej Gi€asti zastupcov pozvanych
strednych $kol. Stretnutie bolo v priestoroch Spojenej strednej skoly.

V ramci dalSich odbornych aktivit Centra, ktorymi sme prezentovali naSu pracu sme
pravidelne prispievali do regionalneho &asopisu ,,Zivot v HIohovci* na nasledovné témy:

- Informacia o ¢innosti CPPPa P v Hlohovci
- Pripravenost’ dietata na Skolsku dochadzku
- Poruchy ucenia moznosti diagnostiky a reedukacie
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- Sikanovanie na $kolach
- Prevencia drogovych zavislosti z pohl'adu CPPPa P a iné.

b) Spolupraca s inStiticiami

Prioritnym zdujmom spoluprace st v zmysle Skolského zdkona 245/2008 predovsetkym
materské, zakladné a stredné Skoly okresu Hlohovec.
Pocas Skolského roka 2011/2012 sme spolupracovali aj s d’al$imi organizaciami:

- UIPS Bratislava — program EVUP

- VUDPaP — Bratislava — metodické konzulticie ,spolupraca na overovani novej diag. metodiky
pre profesijné a kariérne poradenstvo (Dr. Dockal)

- MS SR — Bratislava

- PF UKF — Nitra

- PFUK - Bratislava

- SPU - Bratislava

- CSPP — Hlohovec

- CPPPaP v Trnavskom kraji

- Statna $kolska inspekcia — Trnava

- Neziskova organizacia LIBRA Hlohovec

- UPSVaR Hlohovec

V tomto $kolskom roku sme nadviazali aj spolupracu s OZ Liga proti rakovine a zapojili sme sa
do Projektu, ktory ma okrem iného za ciel' vzdelavat' pedagogov v oblasti dusevného zdravia
a predchadzaniu poruchdm dusevného zdravia.

S odbornikmi z rezortu zdravotnictva (neurolégmi, pediatrami, klinickym logopédom...)
Medzi organizacie, s ktorymi pravidelne spolupracujeme patria Skolsky tirad Hlohovec, Mesto
Hlohovec a zriad’ovatel CPPPaP — Krajsky Skolsky tirad Trnava.

¢) Dalgie aktivity riaditel’ky Centra

V Skolskom roku 2011/2012 riaditel’ka PaedDr. Jana Gajarskd aktivne participovala na
nasledovnych ulohach:

- zavedenie systému vnutornej kontroly a planovania aktivit Centra

- aktualizdcia vnutornych smernic, obozndmenie novych zamestnancov aj s organizacnym
a pracovnym poriadkom Centra

- zucastiovala sa ako odborna garantka projektov na materskych a zdkladnych Skolach, zaroven
posobila ako lektorka réznych vzdelavacich podujati pre pedagogov  okresu
Hlohovec(spolupraca s organizaciou OMEP)

- aktivne sa z(¢astiiovala na pracovnych stretnutiach riaditel'ov materskych a zakladnych $kol ako
aj vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie okresu Hlohovec

- posobila v Komisii pre prevenciu kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti v meste Hlohovec

- odborne participovala na pracovnom stretnuti materskych a zakladnych §kol okresu Hlohovec,
ktoré sa konalo v Kezmarskych Zlaboch

- pravidelne sa zucastnovala na metodickych stretnutiach zakladnych a materskych $kol v okrese
Hlohovec, ktoré boli zamerané na rieSenie problematiky vychovy a vzdeldvania deti so
Specidlnymi - vychovno vzdelavacimi problémami

- realizovala prednasky na materskych, zakladnych a strednych skolach pre pedagdgov a rodi¢ov
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- pravidelne sa aktivne zcastiiovala metodickych pracovnych stretnuti na krajskej urovni, ktoré
sa realizovali v jednotlivych CPPPaP v Trnavskom kraji a na KSU v Trnave

- vypracovavala projekty a zabezpe€ovala finan¢né prostriedky z mimorozpoctovych prostriedkov

-z dovodu havarijného stavu okien opdtovne ziadala finan¢né prostriedky prostrednictvom
zriadovatela KSU v Trnave a ziadost’ bola schvalena ¢o si vyzadovalo vyhlasenie vyberového
konania v zmysle platnej legislativy 0 verejnom obstardvani. Z doévodu dodrzania zdkonom
stanovenych terminov, ako aj potreba vycerpat’ finan¢né prostriedky do konca kalendarneho
roka, to bola naro¢nd tiloha a vyzadovala si zna¢né usilie a vel'kt osobnul zaangazovanost’.

-z dovodu efektivneho vyuzivania finanénych prostriedkov a hl'adania rezerv, boli so sihlasom
zriad’'ovatel’a ponuknuté nevyuzivané priestory CPPPa P do prendjmu .Prendjom bol schvaleny
zo strany Ministerstva Skolstva a Ministerstva financii v novembri 2011 a priestory zacala
vyuzivat’ Materska Skola s ktorou susedime na Frastackej ulici.

d) Zaver

V tomto $kolskom roku nase zariadenie fungovalo treti rok v pravnej subjektivite.
Vela sme toho uz stihli ako organizacia zrealizovat’, ale vel’a nas toho eSte caka. Ako
najmensie Centrum v zriad’ovatel’skej posobnosti KSU, zapasime predovietkym s vyraznym
nedostatkom finanénych prostriedkov. Napriek tomu sa nam vd’aka pochopeniu
zriad’ovatePa KSU v Trnave podarilo z finanénych prostriedkov uréenych na havarie
vymenit® vSetky okna v priestoroch Centra, ktoré boli v havarijnom stave. Spolupracou
Reedukacného ustavu a Odborného udilista v Hlohovci aochotou riaditeliek obidvoch
zariadeni sa nam podarilo vymaPovat’ spolo¢né priestory centra a taktieZ sa nam zo
sponzorskych prispevkov podarilo zabezpecit’ vymenu podlahovych krytin, opravit’ schody
a pristreSok pri vstupnych dverach Centra.

Nasou vel’kou snahou je, popri zvePad’ovani nasho zariadenia aj robit’ vSetko pre
spokojnost’ naSich klientov. Vel’kou prioritou s pre nas aj vztahy na pracovisku a vytvaranie
Pudskej a prijemnej klimy v naSom zariadeni. VSetky nase kroky v uplynulom roku
smerovali k tomuto ciel’u.

PaedDr. Jana Gajarska
riaditelka CPPPaP

v Hlohovci 28. 9. 2012

Priloha:
¢. 1 — Statisticky vykaz EVUP za skolsky rok 2011/2012
¢. 2 — Harmonogram preventivnych aktivit za Skolsky rok 2011/2012



